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В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего образования (ФГОС ООО) основная 

образовательная программа основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе и через внеурочную 

деятельность. 

В школе осуществляется образовательная деятельность в соответствии с образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

- раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей обучающихся на основе включения детей в многообразные 

виды урочной и внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической диагностики; 

- формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, положительной мотивации к обучению; 

- выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, 

отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в основной  школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень важных задач: обеспечить благоприятную 

адаптацию ребенка в школе; 

оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; улучшить условия для развития ребенка; 

учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В школе реализуется модель плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности 

 

Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей). Различны формы этих занятий: проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – полезная практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей в результате изучения образовательных потребностей. Все программы 

внеурочной деятельности реализуются педагогами школы. Место проведения всех занятий – школа. 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает первых направления: 

 



5 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

 

6 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через курс « В мире  

профессий». 

Цель программы «В мире профессий» - создание условий для осознанного профессионального самоопределения обучающихся, посредством 

популяризации и распространения знаний в области профессий, профессиональной пригодности, профессионально важных качеств человека и 

профессиональной карьеры, путем расширения представления о мире профессий. 

Цель осуществляется посредством выполнения следующих задач: расширить представление обучающихся о мире профессий; формирование 

умения учащихся исследовать свои способности применительно к рассматриваемой профессии; развитие творческих способностей обучающихся; 

приобщение учащихся к работе со справочной и энциклопедической литературой. 

7 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 



доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через 

факультатив «Время выбрало нас». 

 Цель программы «Время выбрало нас» - создать систему ранней профориентации учащихся, способствующей формированию у подростков 

профессионального самоопределения в соответствии с желаниями, способностями, индивидуальными особенностями каждой личности и с учетом 

социокультурной и экономической ситуации. 

Цель осуществляется посредством выполнения следующих задач: Сформировать у школьников знания об отраслях хозяйства страны, об 

организации производства, современном оборудовании, об основных профессиях, их требованиях к личности, о путях продолжения образования и 

получения профессиональной подготовки. 

8 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 

2. Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через курс «Мой 

выбор профессии». 

 Цель программы «Мой выбор профессии» - формирование у учащихся готовности к осознанному социальному и профессиональному 

самоопределению. 

Цель осуществляется посредством выполнения следующих задач: помочь учащимся раскрыть психологические особенности своей личности; 

расширить знания учащихся о мире профессий, о рынке труда; обучить учащихся выявлению соответствия требований выбранной профессии их 

способностям и возможностям; обучить планированию профессиональной карьеры. 

9 класс 

1. Информационно -   просветительские   занятия   патриотической,   нравственной   и   экологической   направленности   «Разговоры   о   

важном») реализуются через классные часы «Разговоры о важном». 

Главной целью таких классных часов является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Классные часы направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы классных часов 

будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного 

мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. События, люди, их деяния и идеи – все 

это может стать предметом бесед классных руководителей со своими классами. 



2. Занятия направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через курс «Твой 

выбор». 

 Цель программы «Твой выбор» - разработать комплекс мер по профориентации учащихся  и обеспечить конкретные целенаправленные действия 

по ориентации учащихся на профессии, востребованные на современном рынке труда и создание условий для более успешной социализации 

выпускников; приведение образовательных потребностей учащихся в соответствие с рынком труда на основе личностно-ориентированного подхода. 

 

Вариативная часть для обучающихся в соответствии с требованиями обновлѐнных ФГОС ООО включает направления: 

5 класс 

1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через курс 

«Занимательный орнитология». 

Цель программы: Занимательная орнитология» - формирование научной картины мира; развитие познавательных интересов и 

метапредметных компетенций обучающихся через практическую деятельность; развитие навыков наблюдения за биологическими объектами, 

сравнения; формирование приемов, умений и навыков по организации поисковой и исследовательской деятельности, самостоятельной 

познавательной деятельности, проведения опытов. 

2. Целью программы  «Тайны слова» является формирование личности, полноценно владеющей устной и письменной речью в 

соответствии со своими возрастными особенностями. Программа данного курса позволяет показать обучающимся как увлекателен, разнообразен, 

неисчерпаем мир слова. Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В 

процессе деятельности школьники увидят разнообразные оттенки и «переливы» слов и выражений (фразеологизмов, крылатых выражений), поймут, 

что произведения художественной литературы , включающие необычные слова, неделимые словосочетания, образные выражения достойны 

внимания, изучения и использования в своих творческих работах. Знание лексического богатства русского языка создает условия для успешного 

усвоения всех учебных предметов. 

6 класс 

1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через курс 

«По маршруту капитана Гранта». 

 

Целью данной программы является вызвать познавательный интерес обучающихся к изучению географии и познанию окружающего мира 

средствами научно-фантастического романа Жюля Верна «Дети капитана Гранта». Особенностью данного курса является то, что он изучается с 

использованием разнообразных источников географической информации, традиционных и современных методов и приемов изучения материала, 

современных педагогических технологий, в том числе ИКТ. Использование компьютерных технологий позволяет максимально 

учитывать индивидуальные особенности учащихся: задавать темп изучения материала, адаптировать учебные знания к возможностям ученика, 

активизировать познавательную деятельность. 

 

 

7 класс 

1. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через курс 

«Развиваем дар слова». 



Целью данной программы является формирование личности, полноценно владеющей устной и письменной речью в соответствии со своими 

возрастными особенностями. Программа данного курса позволяет показать обучающимся как увлекателен, разнообразен, неисчерпаем мир слова. 

Это имеет большое значение для формирования подлинных познавательных интересов как основы учебной деятельности. В процессе деятельности 

школьники увидят разнообразные оттенки и «переливы» слов и выражений (фразеологизмов, крылатых выражений), поймут, что произведения 

художественной литературы , включающие необычные слова, неделимые словосочетания, образные выражения достойны внимания, изучения и 

использования в своих творческих работах. Знание лексического богатства русского языка создает условия для успешного усвоения всех учебных 

предметов. 

 

8 класс 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через курс 

«Вероятность и статистика». 

Цели программы: Знакомство с основными принципами сбора, анализа и представления данных из различных сфер жизни общества и 

государства приобщает обучающихся к общественным интересам. Изучение основ комбинаторики развивает навыки организации перебора и 

подсчёта числа вариантов, в том числе, в прикладных задачах. Знакомство с основами теории графов создаёт математический фундамент для 

формирования компетенций в области информатики и цифровых технологий. Помимо этого, при изучении статистики и вероятности обогащаются 

представления учащихся о современной картине мира и методах его исследования, формируется понимание роли статистики как источника 

социально значимой информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

 

9 класс 

3. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через курс 

«Вероятность и статистика». 

Цели программы: Знакомство с основными принципами сбора, анализа и представления данных из различных сфер жизни общества и 

государства приобщает обучающихся к общественным интересам. Изучение основ комбинаторики развивает навыки организации перебора и 

подсчёта числа вариантов, в том числе, в прикладных задачах. Знакомство с основами теории графов создаёт математический фундамент для 

формирования компетенций в области информатики и цифровых технологий. Помимо этого, при изучении статистики и вероятности обогащаются 

представления учащихся о современной картине мира и методах его исследования, формируется понимание роли статистики как источника 

социально значимой информации и закладываются основы вероятностного мышления. 

 

 

 



        План внеурочной деятельности 5-9 класс на 2023-2024 учебный год 

 
№ Направления занятий для развития личности Наименование 

рабочей  программы 

Форма 

организац ии 

5 

кл 

6 

кл 

7 

кл 

8 

кл 

9 

кл 

Всего 

                                                                                                      Часть, рекомендуемая для всех обучающихся      

1. Информационно-просветительские занятия 

патриотической,  нравственной и 

экологической направленности 

Программа цикла       

классных часов 

«Разговоры о важном» о 

важном» 

факультатив 1 1  1  1 1 5 

2. Занятия по формированию функциональной 

грамотности 

        

3. Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных  интересов и 

потребностей обучающихся. 

«В мире профессий» проект  1    1 

«Время выбрало вас» факультатив   1   1 

«Мой выбор профессии» круглый стол    1  1 

«Твой выбор» диспут     1 1 

                                                        Вариативная часть для обучающихся  

4. Занятия, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и           социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Вероятность и статистика» факультатив    1 1 2 

«Занимательная орнитология» факультатив 1      

«Развиваем дар слова» факультатив   1    

«По маршруту капитана Гранта» круглый стол  1     

«Тайны слова» факультатив 1      

5. Занятия, направленные на удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Курс 

общей физической подготовки» 

кружок 1  1   2 



 

6. Занятия, направленные на удовлетворение 

социальных интересов и потребностей 
обучающихся, на педагогическое 

сопровождение деятельности социально 
ориентированных ученических сообществ, 

детских общественных объединений, 
органов ученического самоуправления, на 

организацию совместно с обучающимися 
комплекса мероприятий воспитательной 

направленности 

        

Итого к финансированию   4 3 4 3 3 17 


